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Comite de Honor

Comité Organizador

Excma. Sra. Diia. Maria Dolores Cospedal
Garcia.

Presidenta de la Junta de Comunidades de
Castilla-La Mancha.

Excma. Sra. Diia. Rosa Romero Sanchez.
Alcaldesa del Excrmo. Ayuntamiento de Ciudad
Real.

Excmo. Sr. D. José Ignacio Echaniz
Salgado.

Consejero de Sanidad y Asuntos Sociales Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha.

limo. Sr. D. Nemesio de Lara Guerrero.
Presidente de la Excma. Diputacién Provincial
de Ciudad Real.

Excmo. Sr. D. Miguel Angel Collado
Yurrita.

Rector Magnifico de la Universidad de Castilla-
La Mancha.

limo. Sr. D. Ramén Garrido Palomo.
Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicas
de Ciudad Real.

Sr. Dr. D. Luis Carretero Alcantara.
Director Gerente del SESCAM.

Sr. Dr. D. Francisco Angora Mazuecos.
Director Gerente de Atencion Primaria de
Ciudad Real.

Sr. Dr. D. Angel Gémez Roig.
Director Gerente del Hospital General Universitario
de Ciudad Real.

Javier Nieto Iglesias.
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital
General Universitario. Ciudad Real.

Agustin Carrefio Parrilla.
Servicio de Nefrologia. Hospital General
Universitario. Ciudad Real.

Pedro Horcajo Aranda.
Servicio de Medicina Interna. Hospital General
Universitario. Guadalajara.

José Manuel Morales Cano.
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud El Torreén. Ciudad Real.

Begofia Rincén Ruiz.
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital
Virgen de la Luz. Cuenca.

Antonio Ruiz Serrano.
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Porzuna. Ciudad Real.

Luis Ruiz-Valdepefias Herrero.
Jefe de Servicio de Cardiologia. Hospital General
Universitario. Ciudad Real.
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Junta Directiva

Javier Nieto Iglesias.
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital
General Universitario. Ciudad Real.

Juan Antonio Divisén Garrote.
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Casas Ibdrfiez. Albacete.

Enrique Lopez de Coca y Fernandez-Valencia.
Medicina Interna. Centro de Salud de Chinchilla.
Albacete.

Marian Montero Gaspar.
Servicio de Cardiologia. Hospital General
Universitario. Ciudad Real.

Heliades Portillo Pérez-Olivares.
Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital
Universitario. Ciudad Real.

Gustavo C. Rodriguez Roca.
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de La Puebla de Montalban. Toledo.

Antonio Ruiz Serrano.
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de
Salud de Porzuna. Ciudad Real.

Antonio Segura Fragoso.

Jefe de Servicio de Investigacion. Instituto de
Ciencias de la Salud de Castilla-La Mancha.
Talavera de la Reina. Toledo.

Presidente:

Javier Nieto Iglesias

Vicepresidente:

Pedro Horcajo Aranda

Secretaria:

Begoria Rincon Ruiz

Tesorero:

Alfredo Cabrejas Sanchez

Vocales:

Gustavo C. Rodriguez Roca
Juan Antonio Divisén Garrote
Luis Rodriguez Padial
Antonio Segura Fragoso
Julio Hernandez Moreno
Antonio Ruiz Serrano
Pedro Pufal Castellano
Gabriel de Arriba de la Fuente

Enrique Lopez de Coca y Fernandez-Valencia



Queridos amigos:

La Sociedad Castellano-Manchega de Hipertension Arterial y Riesgo Vas-
cular (SCMHTARV) organiza su IX Reunién Regional en Ciudad Real, los
dias 17 y 18 de Febrero de 2012. En su nombre nos es muy grato daros Ia
bienvenida, tanto a la reunién como a la ciudad que os espera con los bra-
zos abiertos y gue a buen seguro no olvidaréis.

Con el fin de mantener el nivel de ediciones anteriores, hemos intentando
gue los temas sean de actualidad y los ponentes de conocido prestigio, por
lo que esperamaos se alcance un alto nivel cientifico que sea de vuestro
agrado y sobre todo, de utilidad en |a practica clinica diaria.

Como todos sabéis, las enfermedades cardiovasculares son la primera
causa de muerte en nuestro pais, por lo gue es necesario un control global
de todos los factores de riesgo cardiovascular y un trabajo conjunto entre
las distintas especialidades médicas implicadas en el problema, Médicos
de Familia, Cardiélogos, Nefrélogos, Endocrinos, Internistas y Neurélogos.

Queremos dar las gracias de antemano a todos los profesionales que co-
laboraran con sus ponencias, presentaciones y moderaciones, a la Sociedad
Espafiola de Hipertension Arterial-Liga Espafiola para la lucha contra la Hi-
pertension Arterial (SEH-LELHA), y por supuesto a la industria farmacéu-
tica sin cuya cooperacion no hubiera sido posible la realizacién de la misma.
Gracias a ellos esto es posible.

Espero saludaros préoximamente.

Un carifioso saludo,

Javier Nieto Iglesias
Comité Organizador



15.00 - 16.00 h.

16.00 - 18.00 h.

18.00 - 18.30 h.

18.30 - 20.15 h.

. 20.15 h.

Programa Preliminar

Viernes 17 de Febrero

Recepcion y Entrega de Documentacion

Presentacion de CASOS CLINICOS
Moderadores:

Sara Anaya Fernandez (Ciudad Real)
Carlos Santos Altozano (Guadalajara)

Inauguracién Oficial

MESA REDONDA: DIABETES MELLITUS
Moderadores:

Begofia Rincon Ruiz (Cuenca)

Miguel Aguirre Sanchez-Covisa (Ciudad Real)

Situacion de la diabetes en Castilla-La Mancha

Maria José Ballester Herrera

Servicio de Pediatria. Endocrinologia Pedidtrica. Hospital
General Universitario. Ciudad Real

¢Qué hay de nuevo en el tratamiento de la diabetes?
Patricio Giralt Muifia

Servicio de Pediatria. Endocrinologia Pedidtrica. Hospital
General Universitario. Ciudad Real. Presidente de la
Fundacion de Castilla-La Mancha para la Diabetes
(FUCAMDI)

Epidemiologia de la nefropatia diabética

Nicolas Roberto Robles Pérez-Monteoliva

Unidad de HTA. Hospital Infanta Cristina. Badajoz. Catedra
de Riesgo Cardiovascular. Universidad de Salamanca

Bloqueo del SRAA en diabetes con L.0.D. ¢Dual o no?
Gema Fernandez Juarez

Jefe de Unidad de Nefrologia. Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon. Madrid

Asamblea



. 09.00 - 09.45 h.

. 09.45 - 10.30 h.

. 10.30 - 11.15 h.

Programa Preliminar

Sabado 18 d4e Febrero

CONTROVERSIA: DIAGNOSTICO DE HTA EN A.P.
Moderadores:

Gustavo C. Rodriguez Roca (Toledo)

Alfredo Cabrejas Sanchez (Cuenca)

MAPA Si

Luis Miguel Artigao Rodenas

Medicina Familiar y Comunitaria. GEVA. Centro de Salud
Zona lll. Albacete

MAPA No

Juan Antonio Divisén Garrote

Medicina Familiar y Comunitaria. GEVA. Centro de Salud de
Casas Ibariez. Albacete

MESA REDONDA: HTA EN SITUACIONES ESPECIALES
Moderadores:

Gabriel de Arriba de la Fuente (Guadalajara)

Julio Hernandez Moreno (Toledo)

HTA y nefropatia

Rafael Santamaria Olmo

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Reina Sofia.
Cérdoba

HTA Resistente

Julian Segura de la Morena

Unidad de Hipertension. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Madrid

CONFERENCIA

Moderadores:

Pedro Horcajo Aranda (Guadalajara)
Pedro Punal Castellano (Toledo)

Nuevas perspectivas en el tratamiento antitrombético de la
Fibrilacion Auricular

Carlos Guijarro Herraiz

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Funda-
cion Alcorcon. Madrid



. 11.15 - 11.45 h.

. 11.45 - 13.15 h.

. 13.15 - 14.00 h.

. 14.00 h.

Programa Preliminar

Descanso

MESA REDONDA: DISLIPEMIA, EL GRGANO MAS
IMPORTANTE ES EL MiO

Moderadores:

Enrigue Lopez de Coca y Fernandez-Valencia (Albacete)
Javier Nieto Iglesias (Ciudad Real)

Vision del Cardiélogo
Leopoldo Pérez de Isla
Servicio de Cardiologia. Hospital Carlos Ill. Madrid

Vision del Nefrélogo

José Luis Garriz Teruel

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario Dr. Peset.
Valencia

Vision del Internista

Jesus Galiana Gémez del Pulgar

Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario.
Ciudad Real

CONFERENCIA DE CLAUSURA

Moderadores:

Antonio Segura Fragoso (Talavera de la Reina)
José Luis del Burgo Fernandez (Ciudad Real)

Riesgo cardiovascular: presente y perspectivas
José Ramadn Banegas Banegas

Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Puablica.
Universidad Autonoma. Madrid

Entrega de Premios

Clausura
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Sede: Hospital General Universitario de Ciudad Real - (C/ Obispo Rafael Torija s/n. Ciudad Real)

SECRETARIA TECNICA

MUNDICONGRES, SL.
C/ lturbe, 5 - 3° B - 28028. Madrid.

Tel.- 91 411 6996. Fax.- 91 557 2175
mundicongres@mundicongres.com

www.mundicongres.com



